








Réservations 03 21 83 71 42



PARCOURS

les vendredis 14h30 a 16h30

Participation aux frais d'animation: 5 €

Animé par Anne-Marie Bruillon,
licenciée en Théologie
La Lettre aux Hébreux et
la Lettre de Jacques

Ces écrits brefs et denses, issus de ['héritage pauli-
nien, articulent chacun a leur maniére les deux Tes-
taments dans 'unité du dessein de Dieu pour l'hu-
manité. C'est dans la continuité des promesses des
Premieres Alliances que se construit le pont qui est
passage, réalisation et accomplissement en Jésus-
Christ. Ainsi ferons-nous d'indispensables incursions
dans le Premier Testament pour répondre a l'invita-
tion de l'auteur de la Lettre aux Hébreux : "Laissons
l'enseignement élémentaire sur le Christ pour
nous élever a une perfection plus haute." (He, 6,1)

6 dates sur l'année
Merci d’apporter la Bible (TOB)
Merci de vous inscrire a ['lavance
pour chaque séance

v

vendredi 20 nov. 2026 /14h30 a 16h30
vendredi 11 déc. 2026 /14h30 a 16h30

vendredi 15 janv. 2027 /14h30 a 16h30

vendredi 12 Fév. 2027 /14h30 a 16h30

vendredi 19 mars 2027 /14h30 a 16h30



Réservations

Elle est vivante,

énergique
et plus coupante qu'une épée
a deux tranchants ;
elle va jusqu’au point de partage
de l'ame et de l'esprit,

des jointures et des moelles ;
elle juge des intentions
as pensées du ceeur.

re aux Hébreux
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Autour de la Table de la Parole a la
chapelle : Parole de Dieu, priére et
médiation, suivies d'un temps de par-

tage autour de la table du repas.

Les Tables de 'Avent / 18 €

Office a 12h00 et repas a 12h30
> Vendredi 4 décembre 2026

> Vendredi 11 décembre 2026
> Vendredi 18 décembre 2026

Les Tables de Caréme /18 €

Office a 12h00 et repas a 12h30
> Vendredi 12 février 2027

> Vendredi 19 Février 2027

> Vendredi 12 mars 2027

> Vendredi 19 mars 2027

Chaque jour de l'année

La table des Tourelles est ouverte a tous,
sur réservation. Le menu du jour est com-
posé sur place par les cuisiniers, en te-
nant compte des régimes médicaux ou
cultu(r)els, selon les besoins.

m Tarifs J

Repas du midi a 12h15 /20 €

(Entrée - Plat - Fromage et dessert -
boisson et café compris)

Repas du soir a 19h00 / 16,50 €

(Potage - Plat - Fromage et dessert - boisson comprise)

— sur réservation au @EFAK:XNAK: Y
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Vingt-quatre heures pour se poser,
se ressourcer, partager et prier...

Un temps de récollection rythmé
par des exposés, des moments de
réflexions personnelle et en groupe,
ainsi que des temps de priére et de
célébration.

Sam. 13 et dim. 14 mars 2027

Le pardon, fondement du couple et de la
Famille Par Mgr Jean-Claude Boulanger,
évéque émérite du diocese de Bayeux-Li-
sieux.

Sam. 10 et dim. 11 avril 2027

Cheminer dans les pas d’Etty Hillesum
Par Cécilia Dutter, autrice, membre de plu-
sieurs prix littéraire et chroniqueuse a La
Vie Cheminer dans les pas d’Etty Hillesum
et les ateliers d’'écriture thématique.

Aw ey de (ay
Semaine Saimte
Rw\wc\'wéwm

Entrer dans le mystére pascal-9h/16h30
Par ['abbé Bruno Dubreucq
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RETRAITES SPIRITUELLES

Participation aux frais : 85 € /personne

Un temps de retraite spirituelle pour
fFaire silence, prier, relire sa vie et dis-
cerner.

Du dim. 30 mai 2027 / 18h

au vend. 04 juin / 14h

THEME : Passants, passeurs
Animation par le Pére Raphaél Buyse,
préte du diocese de Lille.

A l'écoute de ceux qui traversent 'Evangile
sans que ['Histoire ait retenu leur nom.

Du mardi 29 juin 2027 / 18h

au vend. 02 juilet / 14h30

THEME : Fils et Filles d'adoption avec St
Paul
Animation par l'abbé Bruno Dubreucq.

Du dim. 11 juillet 2027 / 18h

au samedi 17 juillet / 14h

THEME : La petite voie de Nazareth a la
suite de Charles de Foucauld et de la pe-
tite Thérése.

Animation par Mgr Jean-Claude Boulan-
ger, évéque émérite du diocese de Bayeux-
Lisieux.

N

6
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Du dim. 25 juillet 2027 / 18h
au samedi 31 juillet / 14h

THEME : Prier a partir de la pensée so-
ciale chrétienne

Animation par Frere Jacques Benoit Rau-
scher, op.

Du dim. 1er aoat 2027 / 18h

au samedi 7 aoGt / 14h

THEME : L'Evangile : la joie de vivre avec
Jésus a chaque instant

« Et Moi, je suis avec vous jusqu’a la fin des
temps » (Mt 28,20).

Animation par le Pere Vincent Leclercq,
Assomptionniste.
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Mieux communiquer

pour mieux s'entendre

Qu'est-ce qu'une relation ? Un temps pour
réfléchir a notre facon de nous relier a soi
et aux autres. Un temps pour mieux com-
prendre nos relations et améliorer notre
maniére de communiquer.

Nous verrons pourquoi le premier contact
est siimportant, ce que signifie réellement
« communiquer », et comment mieux se
positionner dans nos échanges, pour qu'ils
soient constructifs.

L'objectif : repartir avec des clés simples et
concrétes pour vivre des relations authen-
tiques qui nourrissent et dynamisent.

jeudi 21 janvier 2027 / étape 1

Tout parle en nous
Etape 1: Bonjour mon corps

Comment je vis mon corps aujourd’hui ?
Notre corps est notre allié : il nous parle
de nous. Sommes-nous préts a 'écouter ?
Que me dit-il ? Qu’est-ce qui me surprend ?
Qu'est-ce que cela m'amene a vivre ? Nous
nous attacherons a en comprendre la signi-
fication et le sens, pour éclairer nos forces
et nos fragilités, en observant et clarifiant
nos symptoémes et sensations, afin de
mieux l'accepter et le respecter.
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jeudi 28 janvier 2027 / étape 2

Tout parle en nous
Etape 2 : Vous avez dit Emotions

Qu'est-ce qu'une émotion ? A quoi sert-
elle ? Quelles sont-elles ? Comment les
reconnaitre ? Les émotions sont des
signaux, qui se manifestent en premier lieu
dans notre corps, méme si nous n'en avons
pas conscience. Elles nous renseignent
sur nous-mémes, et en particulier sur nos
besoins fondamentaux ; Quels sont-ils ?
Comment prendre soin de nos besoins ?
Nous sommes entierement responsables
de nous en occuper, sachant que personne
d’autre ne pourra le faire a notre place.

Partons de situations concrétes de notre
vie : l'organisation de notre temps, notre
vie de couple ou de solo, nos espaces de
vie, nos relations intergénérationnelles, ou
encore notre vie d'aidant ou de bénévole.
Donnons-nous la possibilité de revisiter
ces différents domaines. L'objectif est de
garder ce qui nous convient actuellement.
En aiguisant notre regard, nous pourrons
aussi prendre conscience des remises en
chantier a engager librement, pour une vie
sans cesse renouvelée.
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LES TOURELLES

es repas conviviaux
et sur mesure!

La table des Tourelles est ouverte a tous, sur
réservation. Le menu du jour est composé sur
place par les cuisiniers, en tenant compte des
régimes médicaux ou cultu(r)els, selon les be-
soins. C'est une cuisine familiale maison avec
une majorité de produits frais.

L'établissement propose une prestation de
restauration avec ou sans hébergement, pour
le déjeuner a 12h15 ou pour le diner a 19h, a
destination des groupes ou des personnes indi-
viduelles. L'équipe des Tourelles est a votre dis-
position pour toute autre demande.

%e hotellerie confortable!

45 chambres (individuelles, doubles ou fami-
liales), dotées de salles de bain privatives -
CONFORT ou bien avec sanitaires communs
- STANDARD, également plusieurs chambres
CONFORT-PMR, adaptées aux personnes a mo-
bilité réduite, soit une capacité totale d’héber-
gement de cent personnes.

Quelques chambres GRAND CONFORT, offrent
un espace de vie avec salon-bureau attenant ou
bien avec vue sur le parc.

Les lits sont Ffaits et le linge de toilette est four-
ni. Wi-Fi haut débit dans tous les batiments.




- 03 21 83 71

es espaces pour
se rassembler,
pour prier...

Les Tourelles, c'est aussi : des salles de réu-
nions pouvant accueillir jusqu’a 150 personnes.
Une chapelle, un oratoire, des espaces de
convivialité comme la bibliotheque. Autant de
lieux qui rendent cette maison chaleureuse,
fonctionnelle et adaptée pour votre séjour.

Inscriptions ou devis : 03.21.83.71.42
maisondiocesainelestourelles@arras.catholique.fr

es Amis des Tourelles

La vie des Tourelles, c'est I'engagement de
toutes celles et ceux qui participent aux dif-
férentes taches pratiques de la maison et per-
mettent son bon fonctionnement.

C'est aussi une association qui a pour but de
soutenir et de promouvoir les activités et le
développement de la Maison.

Contact : lesamisdestourelles@gmail.com



SEPT.

mardi 8 sept. / p12
Marche et priére

mardi 15 sept. / p9
Halte spirituelle
«Vous étes le sel de la
terre et la lumiére du
monde »

mardi 9 mars / p12
Marche et priére

jeudi 11 mars / p15
Halte spirituelle
«Etre passeur de vie »

vend. 12/19 mars / p23
Les Tables de Caréme

sam. 13 au dim. 14
mars / p25

Halte spirituelle 24H
« Le pardon, fonde-
ment du couple et de la
famille »

mardi 16 mars / p10
Halte spirituelle

« Jusqu’a en faire
craquer la pierre »

jeudi 18 mars / p18
Frat. cecuménique
«La force du pardon »

vend. 19 mars / p20
Parcours biblique
« La Lettre aux Hébreux

et la Lettre de Jacques » . €t la Lettre de Jacques »

Vendredi saint, 26
mars / p25

Retraite

« Entrer dans le mys-
tére pascal »

OCT.

mardi 6 oct. / p7
Conférence

« Autour de l'encyclique
Magnifica Humanitas a
lere de l'l.A. »

jeudi 8 oct. / p29
Atelier

« Mieux communiquer
pour mieux s'entendre »

mardi 13 oct. / p7
1er cercle littéraire
chrétien

mardi 13 oct. / p12
Marche et priére

jeudi 15 oct. / p17
Fraternité cecumé-
nique « Laudato si en
terre d’'Afrique »

AVRIL

jeudi 1er avril / p15
Halte spirituelle

« Etre dans la
bienveillance »

mardi 6 avril / p12
Marche et priére

sam. 10 au dim. 11
avril / p25

Halte spirituelle 24H
« Cheminer dans les
pas d’Etty Hillesum »

jeudi 15 avril / p18
Frat. cecuménique
« Délivre-nous du mal »

vend. 16 avril / p20
Parcours biblique
«La Lettre aux Hébreux

NOV.

mardi 10 nov. / p9
Halte spirituelle
« St Benoit-Joseph
Labre »

mardi 10 nov. / p12
Marche et priéere

jeudi 19 nov. / p17
Frat. cecuménique
« Cette paix venue
dailleurs »

vend. 20 nov. / p20
Parcours biblique

« La Lettre aux Hébreux
et la Lettre de Jacques »

MAI

mardi 11 mai / p10
Halte spirituelle

« L'aventure de la
fraternité avec André
Malraux »

mardi 11 mai / p12
Marche et priére

jeudi 20 mai / p18
Frat. cecuménique
«Tout est grace »
(Thérése de Lisieux et
Dietrich Bonhoeffer)

jeudi 27 mai / p30
Atelier « Nouveau
regard, nouvel art de
vivre »

vend. 28 mai / p7
Féte des voisins
Association « Les Amis
des Tourelles »

dim. 30 mai au
vend. 4 juin / p26
Retraite spirituelle
Une semaine

« Passants, passeurs »



DEC. JANV.

mardi 1er dec. / p9 mardi 12 janv. / p10 mardi 9 fev. / p12

Halte spirituelle Halte spirituelle Marche et priere

« Eloge spirituel de « L'orthodoxie et la

I'abandon » priere du coeur » vend. 12 fev. / p20
Parcours biblique

jeudi3 dec./p14 mardi 12 janv. / p12 «La Lettre aux Hébreux

Halte spirituelle Marche et priére et la Lettre de Jacques »

«S'émerveiller »
jeudi 14 janv. / p18 vend.12/19 fev. / p23

vend. 4 /11/18 dec./ p23 | Frat. cecuménique Les Tables de Caréme
Les Tables de 'Avent « Alexandre Men —
l'orthodoxie » mardi 16 fev. / p10
mardi 8 dec. / p12 Halte spirituelle
Marche et priére vend. 15 janv. / p20 «La place de la Vierge
Parcours biblique Marie dans la vie chré-
jeudi 10 dec. / p17 «La Lettre aux Hébreux | tienne »
Frat. cecuménique et la Lettre de Jacques »
« Les racines juives de la jeudi 18 fev. / p18
foi chrétienne » jeudi 21 janv. / p29 Frat. cecuménique
Atelier « Tout parle «Médecin sur
vend. 11 dec. / p20 en nous - Etape 1 » les fronts de guerre ».

Parcours biblique

«La Lettre aux Hébreux  jeudi 28 janv. / p30

et la Lettre de Jacques»  Atelier « Tout parle
en nous - Etape 2 »

JUIN JUIL. AOUT

mardi 8 juin / p12 dim. 11 juillet au dim. 1er aoit au
Marche et priere sam. 17 juillet / p26 sam. 7 aolt / p27
S Retraite spirituelle - FTFTTPERT IS
jeudi 17 juin /_p18 Une semaine Une semaine
Frat. cecuménique «La petite voie de «L'Evangile : la joie
«Amazonie, le combat Nazareth a la suite de de vivre avec Jésus 3
de Dorothy Stang » Charles de Foucauld et BTV AN e

la petite Thérese »
lundi 21 juin / p7
Féte de la musique
«Association « Les Amis ' dim. 25 juillet au
des Tourelles » sam. 31 juillet / p27

Retraite spirituelle
mardi 29 juin au Une semaine
vend. 2 juillet / p26 « Prier a partir de la
Retraite spirituelle pensée sociale chré-
Une semaine tienne »

«Fils et filles d'adoption
avec St Paul »




Seul ou avec d'autres, en Famille, paroisse,
mouvement ou service d'Eglise, communau-
té religieuse, groupe ou association, éta-
blissement scolaire : prendre du temps pour
se retrouver, se reposer, se ressourcer, se
rasembler, se former... La Maison vous ouvre
ses portes et organise votre séjour selon vos
besoins.

Q/%’tﬂl' o |

Rejoignez le groupe WhatsApp
"Tourelles Infos"

Scannez le QrCode
ou copiez le lien ci-aprés
https://bit.ly/Whatsapp-Tourellesinfos

- LES TOURELLES I I

12, avenue de l'Yser - 62360 Condette
Tél. 03 21 83 71 42 - www.les-tourelles-de-condette.fr

maisondiocesainelestourelles@arras.catholique.fr

Train : Gare de Boulogne-sur-Mer
Bus:Ligne E - arrét Les Quesnelets
Autoroute A16: sortie n°27

03 21 83 71 42

DIOCESE
b ‘Arras
Les Tou.reLLes

Maison Diocésaine d'Accueil




